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Delas para Elas

Quem
somos nós

Nossos ideais
A ADEF é uma entidade sem fins lucrativos, criada no
Distrito Federal há 11 anos, com objetivo de aliar
desenvolvimento esportivo à educação integral. Nós
acreditamos que é possível criar um mundo melhor, com
a aplicação dos princípios do desenvolvimento
sustentável da ODS da ONU, agenda 2030 e
desenvolvimento integral do ser humano.
Originalmente criada dentro do escopo do Futsal
Feminino, acreditamos que esta modalidade é fonte
importante para o empoderamento e combate a
desigualdade de gênero.
No paradesporto, a ADEF viu no Futebol de Cegos a
oportunidade de investir em uma modalidade com muita
carga social e de inclusão. 
A ADEF trilha com muita alegria o caminho da
aprendizagem e do conhecimento e nos alegramos com o
crescimento de cada um dos atletas bem como nossa
própria evolução.

Missão
Empoderar mulheres por meio do futsal,
de modo a torná-las capazes de alcançar
todos os seus sonhos. 

Visão
Alcançar resultados no esporte de alto
rendimento, aliando evolução cognitiva e
pessoal, além de promover a cidadania e o
ser humano integral.

Valores
Nossos pilares fundamentais são:
Respeito, Lealdade, Educação e Ética



Olá Pessoal!

Com muita alegria chegamos ao final de mais um ano e a ADEF tem cada vez
mais assumido um papel de protagonismo, tanto no esporte de maneira
regional e nacional, como nas causas sociais que carregamos.

Óbvio que crescer é sempre desafiador, ver cada menina crescendo, dentro
de quadra e fora dela é lindo, eu mesma sou fruto dessa entidade e cresço
tanto aqui que cada vez mais aprendo que o processo é tão importante
quanto o objetivo final.

O paradesporto chegou com uma carga social importante e nos ensina
todos os dias, ele nos faz perceber que a ADEF vai além das quatro linhas e
que a gente realmente pode transformar a vida de todos a nossa volta.
Aprendemos com os cegos, diariamente, que a resiliência é força motriz
para alcançarmos nossos sonhos.

Ver o futsal feminino ganhar espaço nacionalmente nos enche de orgulho,
ainda mais por sermos uma parte importante dessa engrenagem. Seguimos
orgulhosos por sermos uma entidade formadora, por acreditarmos na
educação integral e em um mundo que possa ser melhor para todos, dentro
e fora das quatro linhas.

Meu agradecimento especial vai para todas as pessoas que formam a ADEF,
desde as atletas aos beneficiários, dos funcionários aos voluntários. O nosso
crescimento só acontece, pois o nosso sonho é sonhado junto.

Com vocês e por vocês, sempre!

contato.adefdf@gmail.com

Geovana Rodrigues

Geovana Rodrigues
PRESIDENTE DA ADEF-DF

Brasília - DF



EDUCAÇÃO
INTEGRAL

Desde nossa fundação, a ADEF
buscou se vincular a Instituições de
Ensino, tanto escolares como
universitárias, com o objetivo de
promover o desenvolvimento integral
das capacidades das beneficiárias,
tanto dentro de quadra como fora.
Para isso, sempre buscamos
entidades que pactuassem princípios
com a ADEF.

QUEM SÃO OS PARCEIROS?
A Escola Franciscana Nossa Senhora
de Fátima é uma referência no esporte
escolar nacional e na transformação
social através do esporte.

100%
APROVAÇÃO

O ano de 2022 registrou a
aprovação escolar de

todas as  beneficiárias no
nível médio e
fundamental.

Ao final de 2022, a ADEF fez uma
empreitada para atualizar esses
vínculos e concluímos o ano com
novas parcerias com a Escola
Franciscana Nossa Senhora de
Fátima e a UNIP - Universidade
Paulista.

A UNIP respeita a diversidade e
cultiva a solidariedade, a inclusão, os
valores humanos e a ética, visando à
formação de cidadãos aptos a
contribuir para o desenvolvimento
socioeconômico da sua região.



2º LUGAR NOS JOGOS
ESCOLARES DA

JUVENTUDE 15 A 17 ANOS
ORGANIZADOS PELO COB - ARACAJU - SE

RESULTADO EXPRESSIVO NACIONAL,   PREMIANDO O
PAPEL FORMADOR DA ADEF NO CENÁRIO BRASILEIRO.



TAÇA BRASIL
SUB-20

A mais tradicional competição nacional da categoria Sub 20 foi realizada em
Cascavel- PR e teve uma expressiva participação da ADEF-DF que conquistou a

terceira colocação, perdendo a semifinal na prorrogação. A dolorida derrota
deixou o Sub 20 da ADEF entre as 3 melhores equipes do país e uma vontade de

subir mais um pouquinho no pódium em 2023.



A  A D E F / D F  é  e q u i p e  f u n d a d o r a  d a  L i g a  F e m i n i n a
d e  F u t s a l  -  L F F  e  p a r t i c i p o u  d a  p r i m e i r a  e d i ç ã o
d a  c o m p e t i ç ã o  e m  2 0 2 2  f i n a l i z a n d o  a
c o m p e t i ç ã o  n a  6 º  c o l o c a ç ã o ,  f o i  o  3 º m e l h o r
a t a q u e  e  a  m e l h o r  g o l e i r a  d a  c o m p e t i ç ã o .

N A  L F F ,  A  A D E F  T E V E  5  J O G O S  T R A N S M I T I D O S  N A  B A N D S P O R T S  E  9  P A R T I D A S  P E L A  N S P O R T S .



A ADEF-DF teve Vitória Costa e Amanda de Paula convocadas para
a Seleção Brasileira Sub 20 de Futsal e representaram o Brasil no
Sul-americano Sub 20 em Gramado - RS onde o Brasil se sagrou
tricampeão. Além delas, nosso fisioterapeuta Renato Moterani
também integrou a convocação.

DESDE A BASE
Amanda e Vitória são atletas da base da ADEF
desde os 12 anos de idade e passaram pelas
fases de formação e esporte escolar para hoje
integrarem a equipe adulta.

TRÊS DE TRÊS
A ADEF teve convocações na seleção Sub 20
nos três anos em que tivemos Sulamericano
(2016, 2018 e 2022), isso reafirma o potencial
formador do projeto desenvolvido no DF.

ESTUDANTES E CRAQUES
Vitória e Amanda representam o ideal da
educação integral defendido pela ADEF, as
duas são estudantes universitárias e conciliam
essa carreira acadêmica com a corrida vida de
atleta.

SELEÇÃO BRASILEIRA SUB-20 E
SUL-AMERICANO SUB-20



RESULTADOS EM
MÍDIA

Nosso amadurecimento acompanha o crescimento da modalidade. A
inclusão do Futsal Feminino na televisão trouxe retornos expressivos de

fortalecimento da marca e dos parceiros que caminham conosco.

VALORAÇÃO TRANSMISSÕES

A valoração de notícias
referente ao ano de 2022 foi 

R$ 1.776.221,16

A ADEF teve 5 jogos na
Bandsports e 9

transmissões em
Plataformas de Streaming.



A ADEF E O COMPROMETIMENTO COM O FUTURO

AGENDA  DOS OBJETIVOS DO
DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL
ODS -  ONU 2030

O QUE É?

COMO A INTERNALIZAMOS?

         A Agenda 2030 é um plano de ação global que reúne 17 objetivos de desenvolvimento sustentável e 169

metas, criados para erradicar a pobreza e promover vida digna a todos, dentro das condições que o nosso

planeta oferece e sem comprometer a qualidade de vida das próximas gerações.

     A ADEF promove os ODS da Agenda ONU 2030 por meio de falas e
apresentações diretas para os beneficiários, por meio da implementação de
políticas de reciclagem e sustentabilidade, criação de conteúdo nas redes sociais e
proposição de espaço para que as próprias beneficárias desenvolvam esses
conteúdos.
          Dentro desse contexto, em 2022 foi criada a Campanha sobre Microplásticos,

o Podcast e artigo sobre o cabelo da mulher negra como identidade no futsal e o

Painel sobre mulheres em profissões tipicamente masculinas, dentre outras ações

pontuais.
        O maior impacto observado é a assimilação dos conteúdos de forma perene
por cada uma das beneficiárias.



FUTEBOL DE CEGOS E O CAMPEONATO BRASILEIRO

VISITAS A ESCOLAS

DESENVOLVENDO A MODALIDADE

CENTRO- NORTE NACIONAL - SÉRIE A

         Como o Futebol de Cegos da ADEF/DF foi criado em 2020 em meio à pandemia, somente em 2022

registramos o primeiro ano de participações esportivas nas competições oficiais. A ADEF/DF participou da

Regional Centro-Norte de Futebol de Cegos, onde conquistou a terceira colocação e o acesso à Série A e, em

novembro, participou de seu primeiro nacional, garantindo o 10º lugar e a permanência na elite da modalidade.

          Além dos treinamentos e das participações em campeonatos, a ADEF/DF promoveu visitas da equipe

de cegos a sete escolas públicas do Distrito Federal, disseminando a modalidade e estimulando a inclusão de

pessoas com deficiência.

          O ano de 2022 registrou, com especial importância a parceria com as Loterias Caixa que mudaram de

forma significante as atividades da ADEF/DF com o paradesporto.



FUTEBOL DE CEGOS
N O V O S  A T L E T A S

CIEF - ASA SUL - DF

ESCOLINHA DE
INICIAÇÃO PARA
CRIANÇAS CEGAS

Escola de
Deficientes Visuais 

 Asa Sul - DF

LANÇAMENTO DA
EQUIPE DE

FUTEBOL DE
CEGOS FEMININA

EM 2022 AINDA TIVEMOS 

15 beneficiárias

20 beneficiários



RELATÓRIO FINANCEIRO
DESTINAÇÕES DE RECURSOS FINANCEIROS EM 2022

Fontes Valor Execução Início

Entradas Públicas R$ 1.382.453,75 Orgão Data

SICONV 001263/2022
SICONV 001268/2022
SICONV 001265/2022
SICONV 001266/2022
SICONV 005791/2022
LIE - Futsal Feminino
SELDF

R$ 100.000,00
R$ 100.000,00
R$ 200.000,00
R$ 100.000,00
R$ 500.000,00
R$ 250.000,00
R$ 132.453,75




Min. Cidadania
Min. Cidadania
Min. Cidadania
Min. Cidadania
Min. Cidadania
Min. Cidadania

Sec. Esporte DF

06/06/2022
05/10/2022
05/10/2022
10/12/2022
25/12/2022
01/03/2022
01/01/2021




Entradas Privadas R$ 1.098.800,00 Entidade Data

APCEF/DF
Bolsas escolares
Bolsas universitárias
Patrocínio privado
Patrocínio privado

R$ 34.000,00
R$ 576.000,00
R$ 216.000,00
R$ 267.300,00

R$ 5.500,00

APCEF
Rede Elite JK

Faculdade IESB
Loterias Caixa

Magnus

parceria
parceria
parceria

01/05/2022
01/01/2022

Gastos R$ 1.692.552,93 Discriminação Obs

Contratação RH
Bolsa-auxílio - atletas
Auxílio cegos
Alimentação atletas
Materiais esportivos
Taxas de Federação
Materiais Fisioterapia
Água e gelo 
Gastos administrativos
Assessoria Contábil
Hospedagem/alimentação

R$ 592.809,20
R$ 314.400,00
R$ 65.000,00

R$ 163.040,00
R$ 448.963,73
R$ 34.000,00
R$ 8.400,00
R$ 4.440,00

R$ 5.000
R$ 24.000,00
R$ 32.500,00

18 profissionais
48 atletas
13 atletas

Almoços e lanches
uniformes/materiais

FEBRASA/CBFS
medicações/mat.

hidratação
telefones/impostos

EMC Contábil
Em competições

3 CLTs
somente futsal
somente cegos
futsal + cegos



taxas fixas



jogos e treinos






Futsal + cegos







EQUIPE
Diretoria
Presidente -  Geovana Rodrigues Oliveira
Vice-Presidente -  Maria Luiza Carvalho
Diretora de promoção - Natália Raíssa Souza
Coordenação de execução - Tatiana Weysfield 
Coordenação de captação - Naiara Gresta
Coordenação das cat .  base -  Catarina Passos

Conselho Fiscal 
Larissa dos Santos Padovan
Natalia Lopes Barboza
Laiz Bezerra Leite
João Marcelo Tonell i

Corpo Técnico
Lucas de Oliveira Fernandes -  Técnico Cat.  Adulta
Matheus Gedeon - Auxil iar Cat.  Adulta
Isabela Cristina Brazil  -  Técnica -  Cat.  Sub-20
Adriana Soares Parente -  Preparadora Física
Prisci l la Madalena da Matta -  Supervisora
Renato Moterani -  Fisioterapeuta
Mariana Matos -  Fisioterapeuta
Claudia Leite -  Departamento Psicologia do Esporte
Luis Halfeld da Silva.  -  Psicologo
Natália Lopes Barboza - Técnica das Cat.  base
Laiz Bezerra Leite -  Fisioterapeuta das Cat.  base
Tales Antônio Si lva -  Preparador de Goleiras
Marcelo Otoll ine -  Diretor do Paradesporto
Danilo de Jesus Nascimento - Médico

PARCEIROS

Emendas parlamentares destinadas por:
Deputado Distrital Martins Machado 
Deputado Federal Julio Cesar
Deputado Federal Professor Israel
Senadora Leila Barros

Nada teria acontecido sem eles.



VISITE NOSSO SITE E NOS SIGA NAS
REDES SOCIAIS

 @adefdf
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 contato.adefdf@gmail.com/contato@adedf.com.br

+55 (61) 98224-2213 ; +55 (61) 98224-2214

Responsável pelo projeto: Tatiana Weysfield

VENHA SONHAR JUNTO!
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