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 RELATÓRIO DE GESTÃO 

 

 

1. Dados da Entidade:  

 

IDENTIFICAÇÃO DO PROPONENTE DO TERMO DE FOMENTO 

Nome da OSC: Associação Desportiva de Futsal do Distrito Federal 

CNPJ: 14.897.583/0001-00 
Endereço: SMPW Quadra 05 Conjunto 03 

Chácara 06 Casa 16 – Park Way 

Complemento: Residencial das 

Araras 

Bairro: Park 

Way 
CEP: 71.735-503 

Telefone (DDD): (61) 98224-2213 Telefone (DDD): (61) 98224-2214 

E-mail: tatianawmendes@gmail.com Site: www.adefdf.com 

Nome da Responsável da OSC: Geovana Rodrigues Oliveira (Presidente) 

CPF: 701.234561-69 RG/Órgão Expedidor: 3249689 SESP/DF 

Endereço do Dirigente: QS 07 Rua 620 Casa 04 – Areal - Taguatinga 

 

 

ANEXO I 

 

Meta: Porporcionar que as atletas envolvidas consigam uma evolução técnica no futsal;  

Indicador: Relatório técnico prennchido pelo treinador da equipe; 

Parâmetro para aferição de cumprimento das Metas: Comparação dos relatórios 

preenchidos no início e no final do projeto, verificando a evolução. 

 

 

RELATÓRIO DE EVOLUÇÃO TÉCNICA 

 

As avaliações Técnicas da equipe são de acordo com uma análise estatística 

realizada nos jogos das categorias Sub 20 e adulto. 

Utilizamos duas planilhas criadas pelo senhor Daniel Junior que é responsável 

pela análise estatística da Seleção Brasileira de Futsal masculino e disponibilizou o 

material para a coordenação da Associação. 

A primeira planilha analisa erros e acertos nas ações defensivas e ofensivas, 

gerando a cada jogo um resumo das ações coletivas. 

Com os dados coletados durante o ano nessa planilha, foi possível avaliar de 

forma individual as dificuldades das atletas. Desta forma, mesmo nos treinos coletivos, 

realizamos o trabalho de forma individualizada as ações de maior dificuldade de cada 

atleta. 

Essas análises ajudaram a comissão a trabalhar sempre no foco do problema o 

que nos levou uma evolução técnica e tática assim como a uma final da Copa do Brasil. 

As planilhas são avaliádas desde o ínicio da temporada até o final, fazendo uma 
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análise desde os dois pontos de estrutura.  

 

 
 

A segunda tabela analisa gols feitos e sofridos no decorrer da partida, 

especificando o tempo de jogo de cada gol, desta forma foi possível precisar uma média 

de gols sofridos durante o ano, gols feitos e o principal, observar em que momento do 

jogo a equipe sofre mais gols. 

Durante os treinamentos a comissão técnica pode trabalhar a ansiedade e físico 

da equipe, sabendo o momento de jogo onde o rendimento da equipe tende a cair. 

 

 

 

 
 

 

É importante salientar que em razão da pandemia as competições de 2020 não 

aconteceram no período de execução do projeto, o que nos impede de fazer uma análise 

de comparação entre 2020 e 2021. 

Nesse escopo, esclareço que as planilhas foram preenchidas de forma plena com 

seus devidos resultados até final do projeto. 

Foi constatado uma melhora na quantidade de passes corretos e chutes em 

direção ao gol, assim como um aumento de gols feitos nas partidas disputadas ao final 

do ciclo de 2021. 

Foram utilizadas ainda as avaliações Técnicas da equipe de acordo com uma 

análise realizada pelos treinadores e ao final uma pesquisa de autoavaliação, realizada 

com questionários nas categorias Sub 15, Sub 17, Sub 20 e Adulto.  

Com os dados coletados durante o ano nessa planilha, foi possível avaliar de 

forma individual as dificuldades e percepção de desempenho das atletas. Desta forma, 



 (61) 98224-2213 

 

 SMPW Q.5 Cj.6 Cs.16 – 71.735-503 Brasília – DF                  CNPJ: 14.897.583/0001-00 

 

mesmo nos treinos coletivos, realizamos o trabalho de forma individualizada as ações 

de maior dificuldade de cada atleta.  

Essas análises ajudaram a comissão a trabalhar sempre no foco do problema o 

que nos levou uma evolução técnica e tática impressionante para uma categoria de base.  

Durante os treinamentos a comissão técnica pode trabalhar a ansiedade e físico 

da equipe, sabendo o momento de jogo onde o rendimento da equipe tende a cair.  

Nesse escopo, esclareço que as planilhas foram preenchidas de forma plena com 

seus devidos resultados até final do projeto.  

Foi constatado uma melhora na quantidade técnica e tática das atletas, assim 

como o futsal serviu como instrumento de transformação social. 
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Após avaliação no início e final da temporada com vídeos, fotos e questionário 

de autoavaliação, resta claro a melhora técnica e tática das atletas no decorrer do ano. 

 

 

ANEXO II 

 

Meta: Aprimorar os talentos descobertos durante o desenvolvimento do projeto;  

Indicador: Participação em campeonatos regionais e nacionais; 

Parâmetro para aferição de cumprimento das Metas: Pesquisa realizada com os 

treinadores das outras equipes participantes.  

 

 Foi realizada uma pesquisa com treinadores de diversos estados brasileiros, de 

equipes que enfrentaram a ADEF/DF dentro de quadra.  

 Foi avaliado a capacidade da ADEF/DF em aprimorar os talentos descobertos 

durante o desenvolvimento do projeto. 

 Concluimos que a ADEF/DF segue sendo uma equipe formadora, trasnparente 

e de evidente evolução técnica, tática e social no cenário do futsal feminino nacional.  
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ANEXO III 

 

Meta: Finalizar as competições entre as duas principais equipes nos campeonatos 

brasiliense sub 20 e adulto; da Taça Brasil, Copa do Brasil; e dos jogos Escolares e 

Universitários do DF de futsal feminino;  

Indicador: Resultado Final dos Campeonatos; 

Parâmetro para aferição de cumprimento das Metas: Boletim oficial da federação 

de futsal, resultado final no site da federação e súmulas das partidas. 

 

Em razão da Pandemia 2020/2021 algumas competições não foram realizadas, outras a 

ADEF/DF atingiu metas bem maiores que as esperadas.  

 

Nesse escopo, por se tratar de muitas súmulas, fotos e boletins, o ANEXO III será 

finalizado em documento separado em Anexo.  
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ANEXO IV 

 

Meta: Atingir 90% de aprovação na escola/faculdade das alunas participantes;  

Indicador: Relatório final de acompanhamento escolar; 

Parâmetro para aferição de cumprimento das Metas: Comparação dos boletins 

do inpicio do ano com os do final do ano. 

 

 

 Em 2020 todas as aulas do ensino fundamental I ao ensino superior, foram de 

forma remota, o que nos exigiu uma atenção maior na adaptação pedagógica, devido a 

atenção demandada, tivemos um ganho pedagógico conforme descrito acima. 

 Segue abaixo resultados ao final de 2021: 
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CONCLUSÃO 

 

Durante todos esses anos, apesar das dificuldades financeiras e logísticas de 

todas as categorias que trabalhamos, a ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA DE FUTSAL 

DO DISTRITO FEDERAL superou algumas dificuldades com pequenos parceiros e 

parcerias públicas, que nos proporcionou e nos proporciona o mínimo de estrutura para 

realizarmos as nossas atividades. Estamos constantemente expandindo as nossas 

modalidades esportivas, tanto na parte OLÍMPICA como na parte PARAOLÍMPICA e 

em 2022 SEGUIREMOS com a uma equipe de Futebol de 5 para deficientes 

visuais, para que possamos cada vez oportunidades através do esporte para as crianças 

e adolescentes que vivem em zona de riscos e que através do esporte, possam ter 

melhores oportunidades na vida, principalmente bolsas de estudos. Sem um incentivo 

público, fica muito mais difícil cada trabalho, pois conseguimos participar de 

campeonatos locais, regionais e até nacionais. Com a certificação da ADEF/DF junto ao 

Ministério, poderemos executar nosso projeto de Lei de Incentivo já captado onde nos 

proporciona participar de campeonatos nacionais, os treinadores e os atletas estão 

motivados para que possamos conseguir crescer mais o projeto e assim sermos 

referência na formação de atletas e de profissionais. 

 

Brasília, 10 de fevereiro de 2022 

 

 

 

Geovana Rodrigues de Oliveira 

Presidente da ADEF/DF 

Associação Desportiva de Futsal do Distrito Federal. 
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